Домашнее задание на карантин для специальности:
«Строительство железных дорог, путь и путевое хозяйство»
2 курс
	Курс
	2

	Преподаватель
	Полукарова А.А.

	Дисциплина
	Инженерная графика

	Группа
	П 21

	Задание
	Основные виды передач. Написать в рабочей тетради конспект по теме: «Основные виды передач»
Литература: 
1.С.К. Боголюбов Инженерная графика, глава 26, Изображения – виды, разрезы, сечения. П.11.
2. «Book.ru» А.А.Чекмарев Инженерная графика, Москва, КноРус, 2020


	Группа
	П-22

	Задание
	Основные виды передач. Написать в рабочей тетради конспект по теме: «Основные виды передач»
Литература: 
1.С.К. Боголюбов Инженерная графика, глава 26, Изображения – виды, разрезы, сечения. П.11.
2. «Book.ru» А.А.Чекмарев Инженерная графика, Москва, КноРус, 2020

	Курс
	2

	Преподаватель
	Быкова Т.В.

	Дисциплина
	Информатика

	Группа
	П-21, П-22

	Задание
	1.Изучить тему «Технология обработки текстовой информации»,  составить конспект темы, ответить на вопросы.
2. Подготовить рефераты по темам, в соответствии с номером варианта:
1.	« Окно программы Microsoft Word»
2.	« Операции с документами в Word»
3.	«Работа с текстом в Word»
4.	«Редактирование и форматирование текста в Word»
5.	«Списки в Word»
6.	«Оформление страниц документов в Word»
7.	«Вставка символов в Word»
8.	«Работа с таблицами в Word»
9.	«Рисунки в Word»
10.	«Диаграммы в Word»
11.	«Вставка формул в Word».
12.	«Особенности работы текстовых редакторов»
13.	«Предварительный просмотр и печать документов в Word»
Литература: Учебник:  Информатика и информационные технологии. Учебник для 10-11 классов   Н.Д. Угринович М.: БИНОМ, Лаборатория знаний, 2003 с. 337-354

	Курс
	2

	Преподаватель
	Громакова Е.В.

	Дисциплина
	МДК.03.01 Устройство железнодорожного пути

	Группа
	П-21

	Задание
	Самостоятельно изучить и законспектировать материал на темы: 
1.	Земляное полотно на болотах, мокрых и слабых основаниях, в засоленных грунтах, лессах и районах подвижных песков.
2.	Земляное полотно в районах вечной мерзлоты, распространения карста и образования оврагов.
Литература: учебник Крейнис З.Л., Певзнер В.О. Железнодорожный путь. М.: ГОУ «УМЦ ЖДТ», 2009, §§1.3.3. – 1.3.4., стр.38-44


	Группа
	П-22

	Задание
	1.	Оформление результатов практического занятия № 2 на тему «Вычертить схематическое изображение поперечного профиля земляного полотна и устройств на основе исходных данных» и подготовка ответов на контрольные вопросы.
2. Самостоятельно изучить и законспектировать материал на тему «Особенности устройства земляного полотна в сложных условиях»
Литература: учебник Крейнис З.Л., Певзнер В.О. Железнодорожный путь. М.: ГОУ «УМЦ ЖДТ», 2009, §§1.3.1. – 1.3.3., стр.31-43
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	Курс
	2

	Преподаватель
	Дьяков Д.А.

	Дисциплина
	Безопасность жизнедеятельности

	Группа
	П-21, П-22

	Задание
	Выполнить практические занятия: Практическое занятие № 1. «Изучение технических средств    выявления    радиационной    и    химической обстановки». Практическое занятие № 2. «Правила поведения и действия людей в очагах поражения». Практическое занятие № 3.  «Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения.  Отработка норм».



  

	Курс
	2

	Преподаватель
	Серебрякова Е.Н.

	Дисциплина
	Немецкий язык

	Группа
	П-21

	Задание
	Литература: Н.В.Басова, Т.Г.Коноплёва Немецкий язык для колледжей 
Задание:  выучить лексику по теме, упр. 10, 15 стр.265-268

	Курс
	2

	Преподаватель
	Феднина Н.В.

	Дисциплина
	Английский язык

	Группа
	П-22

	Задание
	Кравцова Л.И. Английский язык  для средних профессиональных учебных заведений. 
Тема: Соединённые Штаты Америки. Text : «The USA» стр.62-64. Ответить на вопросы по тексту на стр.65. Упр.3-4 стр.67-68

	Курс
	2

	Преподаватель
	Щукарева Е.В.

	Дисциплина
	Физическая культура

	Группа
	П-21, П-22

	Задание
	Выполнение комплекса утренней гимнастики, литература ЭБС «Book.ru»: учебник «Физическая культура» В.С. Кузнецов,  Г.А. Колодников КНОРУС 2020 глава 10 стр. 189-192,  учебное пособие «Содержание и методика оздоровительно-физической культуры различных слоев населения и студенческой молодежи»  Р.А. Мифтахов  Русайнс 2019  стр. 55-69.

	Курс
	2

	Преподаватель
	Мирясова О.В.

	Дисциплина
	Метрология, стандартизация и спецификация

	Группа
	П-21, П-22

	Задание
	Задание 1: Самостоятельно изучить текст учебника и составить краткий конспект стр. 146-151
Литература: Шишмарев, В.Ю. Метрология, стандартизация и сертификация: учебник. — Москва :КноРус, 2020.

	Курс
	2

	Преподаватель
	Мирясова О.В.

	Дисциплина
	Строительные материалы и изделия

	Группа
	П-21, П-22

	Задание
	Задание: Изучить текст учебника и по вопросам учебника на стр. 118 составить краткий конспект.
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Практическое занятие №1  П-21,П-22.docx
Практическое занятие №1

Тема: Изучение технических средств выявления радиационной и химической обстановки.

Цель: рассмотреть методы и технические средства выявления радиационной и химической обстановки.

Оборудование: инструкции к работе.

Литература: Безопасность жизнедеятельности: учеб. пособие. - М.: ФГОБУ «Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2015. – 319 с.

Содержание отчета:

1. Ответы на контрольные вопросы.

2. Вывод.

Контрольные вопросы:

1. Какие методы обнаружения ионизирующих излучений существуют?

2. В чем заключен принцип действия ионизационного метода? 

3. Какие виды приборов радиационной разведки и контроля вам известны?

4. Для чего предназначены приборы радиационной разведки и контроля? 

5. Для чего предназначены приборы химической разведки и контроля?

6. Какие средства и приборы используются для обнаружения типа и 

концентрации ОВ и АХОВ? 

7. Из чего состоит и для чего предназначен ВПРХ?

8. Какие способы специальной санитарной обработки местности, сооружений и технических средств вам известны? Дайте определение каждому.
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Практическое занятие № 2 П-21,П-22.docx
Практическое занятие № 2

Тема: Правила поведения и действия людей в очагах поражения. Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения.

Цель: научиться правильно действовать в очагах поражения. Изучить средства индивидуальной защиты оружия массового поражения.

Оборудование: инструкционная карта.

Содержание отчета:

1. Ответы на контрольные вопросы.

2. Вывод

Контрольные вопросы:

1. Дайте определение зоны химического поражения.

2. Что может повлиять на скорость испарения и продолжительность действия ОВ?

3. Что представляет очаг химического заражения?

4. Изложить основные правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного химического заражения и в очаге бактериологического поражения?
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Практическое занятие № 3  П-21,П-22.docx
Практическое занятие № 3

Тема: Средства индивидуальной защиты от оружия массового  поражения.  Отработка норм.

Цель занятия: ознакомиться со средствами индивидуальной защиты от поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени.

Практические навыки: овладеть навыками применения средств индивидуальной защиты от поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени.

Оборудование: отрезки марли по числу обучающихся длиной 100 см и шириной 60 см, вата 30x20 см, толщиной 2 см, нитки, иголки, ножницы, ГП-7,ватно-марлевые повязки, инструкции к работе.

Содержание отчета:

1. Ответы на контрольные вопросы.

2. Выполнение практических заданий.

3. Вывод.

Контрольные вопросы:

1.	Что относится к средствам индивидуальной защиты кожи?

2.	Каким образом средства индивидуальной защиты кожи подразделяются по принципу защитного действия?

3.	Каким образом средства индивидуальной защиты кожи подразделяются по способу изготовления?

4.	Что такое противогаз?

5.	Для чего предназначены фильтрующие противогазы? изолирующие? шланговые?

6.	Что входит в комплект противогаза ГП-7?

7.	Каков порядок надевания противогаза?

8.	Что такое респиратор?

9.	Какова классификация респираторов по назначению? по типам конструкции?

10.	Что входит в комплект респиратора У-2К?

11.	Каким образом нужно надевать респиратор?

12.	Что необходимо для изготовления ватно-марлевой повязки?

13.	Что относится к подручным средствам индивидуальной защиты?

14.	Могут ли подручные средства защитить от высоких концентраций сильнодействующих ядовитых веществ?

Задание 2. Закрепите порядок надевания СИЗ органов дыхания.

Техническое оснащение: ватно- марлевые повязки, противогазы.

Используя различные СИЗ органов дыхания освойте методику их надевания на себя и пострадавшего.

Задание 3. Изготовьте ватно-марлевую повязку.

Техническое оснащение: отрезки марли по числу обучающихся длиной 100 см и шириной 60 см, вата 30x20 см, толщиной 2 см, нитки, иголки, ножницы.

Для изготовления ватно-марлевой повязки необходимо:

1)	взять отрезок марли длиной 100 см и шириной 60 см;

2)	разложить марлю на столе;

3)	на середину марли ровно выложить слой ваты толщиной 1 — 2 см и размером 30 х 20 см;

4)	сложить марлю по всей длине, накладывая на вату;

5)	разрезать по длине оставшиеся концы марли с каждой стороны, чтобы получились завязки.

Ватно-марлевая повязка готова к использованию. Для прочности ватно-марлевую повязку прошивают нитками с двух сторон вокруг ваты. Медицинские ватно-марлевые повязки меняют каждые 3 — 4 часа. После использования их необходимо выбрасывать, маски не стираются.



























Средства индивидуальной защиты (СИЗ) — это изделия, предназначенные для защиты органов дыхания и кожи человека от воздействия отравляющих веществ и (или) вредных примесей в воздухе.

СИЗ делятся:

■	на средства защиты органов дыхания (противогазы, респираторы, ватно-марлевые повязки);

■	средства защиты кожных покровов и органов зрения (защитные костюмы, специальные очки);

■	медицинские средства индивидуальной защиты. По принципу защитного действия СИЗ подразделяются:

■	на средства фильтрующего типа;

■	средства изолирующего типа.

По способу изготовления СИЗ подразделяются:

■	на средства, изготовляемые промышленностью;

■	средства, изготовляемые населением.Выбор средств производится с учетом их назначения и степеней защиты, а также конкретных условий загрязненности и характера поражения местности.

Противогаз — это средство защиты органов дыхания, зрения и кожи лица.

По типу защиты противогазы делятся:

■	на фильтрующие — предназначены для защиты органов дыхания, лица и глаз от различных отравляющих веществ; осуществляют фильтрование окружающего воздуха; обычно возможна замена фильтрующего элемента;

■	изолирующие — предназначены для генерации дыхательной смеси, то есть органы дыхания дышат не окружающим воздухом, а воздухом, генерируемым регенеративным патроном и системой кислородного обогащения;

■	шланговые — применяются обычно при работе в емкостях, поставка воздушной смеси осуществляется в них с некоторого отдаления (10 — 40 м).

Фильтрующие противогазы состоят из резинового шлема- маски и фильтрующей противогазовой коробки, которые сообщаются между собой при помощи соединительной трубки или без нее; сумки для противогаза; незапотевающей пленки. Некоторые противогазы оснащены: мембранами переговорного устройства; устройством, позволяющим протирать стекло со стороны лица; устройством для питья при помощи резиновой трубки; чехлами для противогазной коробки.

Противогаз ГП-5 в настоящее время используется для взрослого гражданского населения (рис. 6.1). B его комплект входят: фильтру- юще-поглощающая коробка, присоединяющаяся непосредственно

к лицевой части шлема-маски, шлем- маска, сумка и незапотевающие пленки.

Противогаз ГП-7 (рис. 6.2) представляет собой одну из наиболее совершенных современных моделей. B комплект этого противогаза входят: фильтрующе- поглощающая коробка, лицевая часть шлема-маски, незапотевающие пленки, уплотнительные манжеты (обтюраторы), защитный чехол, сумка.
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Рис. 6.1. Противогаз ГП-5
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Рис. 6.2. Противогаз ГП-7

Гражданский противогаз ГП-7 имеет ряд преимуществ перед противогазом ГП-5. Так, уменьшение сопротивления фильтрующе- поглощающей коробки облегчает дыхание. Обтюратор (манжета- утеплитель, служащая для перекрытия потока света, воды или воздуха) обеспечивает надежную герметизацию и уменьшаетдавление лицевой части на голову (чрезмерное давление вызывает болевые ощущения, понижение слышимости, раздражение кожи). Bce это позволяет находиться в противогазе более длительное время.

Гражданские противогазы ГП-5 и ГП-7 надежно защищают от аэрозолей, газов и паров многих отравляющих веществ (хлора, сероводорода, синильной кислоты, фосгена, бензина, керосина, ацетона, бензола, толуола, спиртов, эфиров). Противогазы применяются как самостоятельные средства индивидуальной защиты или вместе с защитными костюмами.

Порядок надевания противогаза следующий:

1)	по команде «Газы!» закрыть глаза, задержать воздух;

2)	левой рукой достать из сумки противогаз, придерживая ее правой рукой;

3)	выдернуть клапан из фильтра;

4)	перед надеванием противогаза расположить большие пальцы рук снаружи, а остальные пальцы внутри;

5)	приложить нижнюю часть шлем-маски к подбородку;

6)	резко надеть противогаз на голову по направлению снизу вверх;

7)	выдохнуть;

8)	необходимо, чтобы после не образовалось складок, очковый узел был расположен на уровне глаз;

9)	перевести сумку на бок.

Изолирующие прошивогазы — полностью изолируют органы дыхания от окружающей среды. Дыхание в таких противогазах совершается за счет запаса кислорода, находящегося в самом противогазе.

Изолирующий противогаз предназначен для защиты органов дыхания, глаз, кожи лица и головы человека при выполнении аварийных, газоспасательных и восстановительных работ. Эти противогазы позволяют работать даже там, где полностью отсутствует кислород воздуха: при авариях, стихийных бедствиях, диверсиях.

Противогаз ИП-4МК используется в непригодной для дыхания атмосфере, в том числе содержащей хлор (до 10%), аммиак, сероводород. Комплектуется регенеративными патронами в количестве 5 шт. Может применяться вместе с защитным костюмом. Пршщип работы основан на выделении кислорода из химических веществ при поглощении углекислого газа и влаги, выдыхаемых человеком. Противогазы ИП-4МК надежно работают в интервале температур от-40до +40 °С.

Изолирующие противогазы состоят из лицевой части, регенеративного патрона, дыхательного мешка и сумки. Кроме того, в комплект входят незапотевающие пленки и (по желанию потребителя) утеплительные манжеты. Лицевая часть предохраняет органы дыхания от воздействия окружающей среды, направляет выдыхаемый воздух в регенеративный патрон и подводит очищенную от углекислого газа и обогащенную кислородом газовую смесь к органам дыхания, а также защищает глаза и лицо.

B изолирующих противогазах ИП-4М, ИП-4МКлицевая часть — маска МИА-1. Она имеет переговорное устройство и подмасочник. Регенеративный патрон РП-4 к ИП-4М и ИП-4МК обеспечивает получение кислорода для дыхания, поглощение углекислого газа и влаги из выдыхаемого воздуха. Корпус патрона снаряжен регенеративным продуктом, в котором установлен пусковой брикет. Серная кислота, выливающаяся при разрушении встроенной ампулы, разогревает регенеративный продукт и тем самым интенсифицирует его работу. Кроме того, пусковой брикет обеспечивает выделение кис- лорода, необходимого для дыхания в первые минуты.


Дыхательный мешок служит резервуаром для выдыхаемой газовой смеси и кислорода, выделяемого РП-4. Ha нем расположены фланцы, с помощью которых присоединяются РП-4 и клапан избыточного давления. Последний выпускаетлишний воздух из системы дыхания, а также поддерживает в дыхательном мешке нужный объем газа под водой. Сумка предназначена для хранения и переноски противогаза. Лицевая часть изолирующего противогаза не обладает достаточными термозащитными свойствами, и работать в нем рекомендуется с надетым на голову капюшоном защитного костюма.

Запас кислорода в РП-4 позволяет выполнять работы в изолирующем противогазе при тяжелых физических нагрузках в течение 45 мин, при средних — 70 мин, а при легких и в состоянии относительного покоя — 3 ч. Непрерывно работать в изолирующих противогазах со сменой РП-4 допустимо 8 ч. Повторное пребывание в них разрешаетсятолькопосле 12-часового отдыха, периодическое пользование противогазом — поЗ — 4 ч ежедневно в течение 2 недель.

Респиратор—это облегченное СИЗ органов дьгхания, защищающее их от попадания аэрозолей (пыли, дыма, тумана) и вредных газов.

Респираторы производятся для различнъис целей:

■	промышленных (индустриальные);

■	военных;

■	медицинских (для аллергиков, против инфекции);

■	спортивных.

Классификация респираторов по назначению следующая:

■	противопылевые (защищают от различных аэрозолей);

■	противогазовые (защищают от вредных паров и газов);

■	газопылезащитные (защищают от аэрозолей, паров и газов, если они присутствуют в воздухе одновременно).

По типам конструкции респираторы подразделяются на два вида:

■	респираторы, фильтрующий материал которых одновременно служитлицевой частью;

■	респираторы, у которых отдельная лицевая часть и фильтрующий элемент.

Противопылевой респиратор ШБ-2 «Лепесток» представляет собой легкую фильтрующую полумаску. Он применяется для защиты от аэрозолей в виде дыма, тумана или пыли. Респиратор ШБ-2 состоит из поролона и марли, клапаны отсутствуют.




Респиратор У-2К предназначен для защиты органов д ыхания от радиоактивной и промышленной пыли, бактериальных аэрозолей. Этот респиратор представляет собой полумаску, изготовленную из двух слоев фильтрующего материала. Имеется клапан выдоха, расположенный в центре маски. При входе воздух про- Рис. 6.3. Респиратор У-2К	ходит через всю поверхность респирато

ра, через клапан вдоха попадает в органы дыхания. При выдохе воздух через клапан выдоха выходит наружу, не попадая в фильтрующий материал. Поэтому защитные свойства респиратора не снижаются (рис. 6.3).

При надевании респиратора нужно следить, чтобы подбородок и нос хорошо разместились внутри маски, а затем прижать концы зажима к носу. Для проверки надежности прилегания надетой полумаски необходимо плотно закрыть ладонью отверстия предохранительного экрана клапана выдоха и сделать легкий выдох. Если при этом по линии прилегания респиратора к лицу воздух не выходит, а лишь несколько раздувает полумаску, респиратор надет герметично.

Простейший респиратор представляет собой ватно-марлевую повязку.

Ватно-марлевая повязка — это лента из марли с куском ваты внутри. Она применяется для защиты органов дыхания от радиоактивной пыли, вирусов и биологических аэрозолей.

Противопыльная тканевая маска состоит из корпуса и крепления. Корпус изготавливается из четырех-пяти слоев ткани. B корпусе маски предусмотрены смотровые отверстия, в которые вставляются пластины из какого-либо прозрачного материала или стекла. Плотное прилегание маски к голове обеспечивается с помощью: резиновой тесьмы, которая вставляется в верхний шов; завязок, пришитых к нижнему шву крепления; поперечной резинки, прикрепляемой к верхним узлам корпуса маски.

Для надевания маски необходимо:

1)	поперечную резинку и крепление перебросить на наружную сторону маски;

2)	обеими руками взять нижний край крепления таким образом, чтобы большие пальцы были обращены наружу;

3)	плотно приложить нижнюю часть корпуса маски к подбородку;
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4)	крепление отвести за голову и ладонями плотно прижать маску клицу;

5)	придать маске наиболее удобное положение на лице, расправив поперечную резинку крепления маски на голове.

Средствами индивидуальной защиты кожи называют изделия, изготовленные из специальных материалов, которые дополняют (заменяют) обычную одежду и обувь человека.

Необходимость в средствах индивидуальной защиты кожи воз- никаетприядерном (химическом, бактериологическом) заражении местности, а также при воздействии на человеческий организм отравляющих, радиационных веществ, биологических средств и светового потока ядерного взрыва.

Средства индивидуальной защиты кожи по принципу защитного действия подразделяются, как и средства защиты дыхания, на изолирующие и фильтрующие.

Изолирующие средства индивидуальной защиты кожи шьют из прорезиненной ткани. Они применяются при длительном нахождении на зараженной местности, при выполнении различных работ в очагах поражения и зонах заражения.

K изолирующим средствам индивидуальной защиты кожи, предназначенным для личного состава войсковых подразделений и населения, относятся:

■	общевойсковой защитный комплект ОЗК;

■	легкий защитный костюм A-1;

■	защитные комплекты КИХ-4, КИХ-5.

Общевойсковой защитный комплект ОЗК используется при нахождении на зараженной местности, для ведения радиационной и бактериологической разведки. Комплект состоит из защитного плаща с капюшоном из специальной прорезиненной ткани, защитных чулок, подошвы которых усилены брезентовой или резиновой основой, и защитных перчаток. Перчатки подразделяются на зимние (трехпалые) и летние (пятипалые).

Легкий защитный костюм Л-1 используется при ведении химической (бактериологической) разведки, для выполнения дезактивационных и дезинфекционных работ. Защитный костюм состоит из рубашки с капюшоном, брюк с чулками, двупалых перчаток, подшлемника.

Изолирующие химические комплекты КИХ-4 и КИХ-5 предназначены для защиты бойцов аварийно-спасательных формирований и войск ГО и газоспасательных отрядов при выполнении работ


в условиях воздействия хлора, паров высокой концентрации азотной кислоты, жидкого аммиака.

Каждый комплект состоит из защитного костюма, резиновых и хлопчатобумажных перчаток. Костюм представляет собой герметичный комбинезон с капюшоном. B лицевую часть капюшона вклеено панорамное стекло. Надевать и снимать этот защитный костюм следует при помощи лаза, расположенного на спинке комбинезона. Швы костюма герметизируются с лицевой стороны с помощью проклеечной ленты. КИХ-4 (КИХ-5) надевается поверх обычной одежды. Комплект КИХ-5 используется с изолирующим противогазом, размещенным внутри костюма.

K фильтрующим средствам индивидуальной защиты кожи относится комплект защитной одежды ЗФО-МП. Данный комплект предназначен для защиты кожных покровов человека от сильнодействующих ядовитых веществ (СДЯВ), находящихся в парокапельном состоянии.

Комплект ЗФО-МП состоит из куртки с капюшоном, брюк, белья из бязи, перчаток и специальных ботинок. Комплект двухслойный. Верхний слой изготавливается из ткани с пропиткой, защищающей от воздействия кислот. Внутренний слой — из хлопчатобумажной ткани с пропиткой, связывающей пары действующего химического вещества.

K подручным средствам защиты кожи относятся обычная одежда и обувь. Накидки и плащи из прорезиненной ткани, пальто из драпа или кожи хорошо защищают от радиоактивной пыли. Они также могут защитить от капельно-жидких OB1 бактериальных средств. Резиновые сапоги промышленного и бытового назначения, галоши, валенки с галошами служат для защиты ног. Обыкновенную обувь на время выхода из зараженной местности можно обернуть плотной бумагой в несколько слоев, брезентом и мешковиной.

Для защиты рук можно использовать резиновые или кожаные перчатки и рукавицы. Одежду застегивают на все пуговицы, воротник плаща или пальто поднимают и обвязывают шарфом. Для защиты шеи и открытой части головы, не защищенной маской, надевают капюшон. Надо понимать, что подручные средства защиты кожи носят только вспомогательный характер, они не защищают от высоких концентраций сильнодействующих ядовитых веществ.
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Практическое занятие № 2



Тема: Вычертить схематическое изображение поперечного профиля земляного полотна и устройств на основе исходных данных.

Цель: научиться определять основные параметры земляного полотна и водоотводных устройств, сравнивать полученные данные с нормативными показателями; научиться вычерчивать схемы поперечного профиля насыпи и выемки.

Оборудование: инструкционная карта,микрокалькулятор, чертежные инструменты, миллиметровая бумага формата А4.

Исходные данные: таблица 2.1

Таблица 2.1

		Номер варианта

		Вид поперечного профиля

		Категория ж.д. линии

		Число путей

		Род грунта

		Поперечный уклон местности

		Отметки проектной бровки земляного полотна, (м)

		Отметки земли по оси полотна, (м)

		Перечень устройств

		% грунта насыпи из резерва



		1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

		













Насыпь





		I

II

I

III

IV

II

III

I

I

II

III

IV

I

I

II

		2

2

1

1

1

2

2

1

2

1

1

2

1

2

1

		СГ

КП

СП

КП

МП

СГ

ТГ

СП

МП

КП

ТГ

СП

СГ

СП

МП

		1:5

1:6

1:8

1:9

1:16

1:10

1:12

1:13

1:7

1:5

1:10

1:6

1:7

1:11

1:12

		99.1

250,2

210,6

165,5

301,6

76,3

124,7

154,4

285,4

353,2

123,6

92,4

302,6

111,5

80,1

		94.4

238,3

205,1

156,9

290,3

70,9

119,3

149,8

274,1

342,6

118,4

86,5

297,3

107,2

74,6

		













резерв

		25

50

32

24

45

28

40

35

46

31

27

26

42

30

20



		16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

		













Выемка

		I

I

I

II

III

II

II

I

I

I

II

III

III

II

IV

		1

2

2

1

1

2

2

1

1

2

1

1

2

2

1

		КП

СП

СГ

ТГ

СП

СГ

СП

КП

ТГ

СГ

КП

СП

СГ

ТГ

СП

		1:8

1:12

1:14

1:10

1:6

1:12

1:3

1:5

1:9

1:11

1:13

1:12

1:5

1:6

1:10

		250,2

144,4

91,9

80,1

233,7

125,3

221,7

76,9

132,2

154,7

88,1

98,6

77,9

184,2

106,5

		259,8

149,3

99,1

86,8

241,0

137,1

232,2

87,8

143,8

165,3

99,4

109,6

88,7

194,6

117,8

		













кавальер

		58

40

28

35

20

45

50

40

30

25

44

36

24

52

33



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		





Примечание: СП – супесь; СГ – суглинок; ТГ – тощая глина; КП – крупно-зернистый песок; МП – мелкий песок.



Порядок выполнения 



На основе исходных данных (таблица 2.1) вычертить расчетную схему насыпи с резервами или выемки с кавальерами в масштабе 1:100, затем определить основные расчетные размеры. При этом необходимо учесть следующие требования:

1. Основная площадка однопутных насыпей и выемки проектируется в виде трапеции шириной поверху 2,3 м, высотой 0,15 м; двухпутных в виде треугольника высотой 0,2 м и с основанием, равным полной ширине основной площадки земляного полотна. В скальных и дренирующих грунтах основная площадка для однопутных и двухпутных насыпей и выемок проектируется горизонтальной.

Ширину основной площадки земляного полотна рекомендуется принимать по [1,табл. 1.1.].

Высота насыпи и глубина выемки измеряется по оси земляного полотна от поверхности земли до уровня бровок основной площадки земляного полотна, она определяется как разность между отметкой земли и отметкой проектной бровки полотна для выемок и между отметкой проектной бровки полотна и отметкой земли для насыпи.



1. Выбор крутизны откосов насыпей и выемок.

Крутизна откосов насыпей принимается в соответствии с таблицей 2.2



Таблица  2.2



		Характеристика грунтов

		         Крутизна откосов



		1. Насыпь высотой до 12 м из скальных слабовыветривающихся и щебенистых грунтов, крупного и средней крупности песка, гравия, гальки.

		            1:1,5



		2. Насыпи высотой до 6 м из глинистых грунтов тугопластичной консистенции.

		           1:2







Выемки глубиной до 12м и в глинах, суглинках, супесях, песках и полускальных породах однородного напластования имеют крутизну откосов 1:1,5.



3. Бермы у насыпей должны иметь ширину не менее 3 м, а со стороны постройки в будущем второго железнодорожного пути берма уширяется на величину междупутья (4,1 м) для железнодорожных линий I и II категорий.



4. Резервы. Размеры резервов устанавливаются расчетом. При проектировании резервов рекомендуется руководствоваться указаниями, приведенными в таблице 2.3



Таблица 2.3



		Поперечный уклон местности

		Расположение резервов



		

		оптимальное

		Допустимое



		Положе 1/10

		С двух сторон

		С одной стороны



		От 1/10 до 1/5

		С нагорной стороны

		С двух сторон или с низовой стороны



		Круче 1/5

		Не проектируется

		С нагорной стороны (с расчётом местности)







Средняя глубина резервов ho не более 2м, наименьшая 0,6м. Дно резерва при его ширине до 10м включительно устраивают односкатным с поперечным уклоном 0,02 в сторону поля (рис. 1.2); при ширине дна более 10м оно планируется двухскатным (рис.1.3) от краев к середине. Откосы имеют крутизну 1:1,5.



5. Расчет размеров резервов.



Для расчета этих размеров нужно вначале определить площадь поперечного сечения насыпи и площадь сечения резерва. 

Площадь поперечного сечения насыпи может быть рассчитана следующим образом. 

Для насыпи (рис.1.1) с однородной крутизной откосов 1: m (высотой до 6 м в недренирующих грунтах или 12 м — в дренирующих грунтах).



[image: ]

Рис.1.1 Поперечный профиль насыпи



Площадь насыпи определяется по формуле:



;



где Fo– площадь насыпи заданной высоты при отсутствии поперечного уклона местности.







где b– ширина основной площадки земляного полотна  [1,табл. 1.1];

Н – высота насыпи, м; 

m– крутизна откоса насыпи;

1– площадь сливной призмы, м2.

Для однопутных линий: (м2);

Для двухпутных линий:  (м2).

∆f– приращение площади поперечного сечения насыпи в связи с косогорностью (наличие поперечного уклона местности l:n).





где k– коэффициент косогорности (см. табл. 2.4)

Таблица 2.4

		1:n

		k

		1:n

		k



		1:4

		0,1636

		1:11

		0,0189



		1:5

		0,0989

		1:12

		0,0158



		1:6

		0,0670

		1:13

		0,0135



		1:7

		0,0481

		1:14

		0,0116



		1:8

		0,0364

		1:15

		0,0101



		1:9

		0,0286

		1:16

		0,0089



		1:10

		0,0230

		1:17

		0,0078







Размеры резервов рассчитываются по следующим формулам:



1. Площадь поперечного сечения резерва:



;



где FH– площадь насыпи, м ;

Р– % грунта насыпи, отсыпаемого из резервов (см. исходные данные);

t– число резервов (см. табл. 2.3 – t =1, если резерв располагается с одной стороны насыпи и t =2, если резервы располагаются с двух сторон насыпи).



1. Ширина резерва по дну (по горизонтали) приближённо равна:



где Wр – площадь поперечного сечения резерва;

ho– средняя глубина резерва (принимается не менее 0.6м и не более 2м).



1. Глубина резерва определяется по следующим формулам:



1. для резерва шириной дна не более 10м и с односторонним поперечным уклоном 0,02 в полевую сторону.
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Рис.1.2 Поперечный профиль резерва









· для резерва с шириной дна более 10м, у которого дно планируется с поперечным уклоном 0,02 от краев к середине.
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Рис.1.3 Поперечный профиль резерва









1. Ширина резерва (по горизонтальному направлению) поверху:



;



где m´ – показатель крутизны путевого откоса резерва (1: m´=1:1.5); 

m´´ – показатель крутизны полевого откоса резерва (1 :m´´ =1:1);

n– показатель поперечного уклона местности.



6. Кюветы, забанкетные и нагорные канавы:

1. Кюветы выемок в глинах, суглинках и супесях следует делать глубиной не менее 0,6м и шириной по дну не менее 0,4м, откос кювета со стороны поля является продолжением откоса выемки, а со стороны полотна крутизна откоса 1:1,5;

1. Забанкетная канава располагается на расстоянии не менее 0.5м от подошвы путевого откоса кавальера, имеет глубину и ширину по дну 0,3м и откосы крутизной 1:1,5;

1. Размеры нагорных канав определяются по расчету.

При вычерчивании поперечного профиля рекомендуется применять наименьшие допустимые размеры этой канавы: глубина и ширина по дну не менее 0,6м, откосы крутизной 1:1,5.

Расстояние от подошвы полевого откоса кавальера до бровки откоса нагорной канавы принимается (в зависимости от снегозаносимости и водопроницаемости грунтов) 1-5м.

7. Кавальеры и банкеты.

Банкет – присыпка треугольной (в поперечном сечении) формы, расположенная на расстоянии 1м от бровки откоса выемки. Высота банкета принимается не более 0,6м, путевой откос имеет крутизну 1:1,5; поверхность его имеет поперечный уклон 0,02-0,04 в сторону от железнодорожного пути. 

Кавальеры. При расположении кавальеров рекомендуется учесть указания, помещённые в таблице 2.5.

Таблица 2.5



		Поперечный уклон местности

		Расположение кавальеров



		

		оптимальное

		Допустимое



		Положе 1/5

		С двух сторон

		С одной стороны



		От 1/5 до 1/3

		

		С верховой стороны (с расчетом устойчивости)



		Круче 1/3

		С учетом местных условий по индивидуальному проекту

		







Кавальеры имеют откосы крутизной 1:1,5, среднюю высоту не более 3м, их поверхность имеет поперечный уклон 0,02 в сторону поля. 

Расстояние от подошвы путевого откоса кавальера до бровки откоса выемки (обрез) принимается не менее 5м, а со стороны постройки в будущем второго железнодорожного пути это расстояние увеличивается на ширину междупутья. В слабых грунтах обрез должен иметь большую ширину: не менее 5+Н, где Н – глубина выемки, но не менее 10м. Для определения размеров кавальеров необходимо предварительно рассчитать площадь поперечного сечения выемки Fв и площадь поперечного сечения кавальера  Wк.

Площадь поперечного сечения выемки (рис.1.4) определяется по формуле:
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Рис.1.4 Поперечный профиль выемки







где F0 – площадь поперечного сечения выемки при условии отсутствия косогорности.



,



где H– глубина выемки, м;

В– ширина выемки на уровне бровок основной площадки земляного полотна;

m – крутизна откосов выемки (в обычных грунтах m=1,5).







где b– ширина основной площадки земляного полотна [1, табл. 1.1];

bк – ширина кювета поверху (определяется, исходя из типовых размеров кювета),м;

1– площадь сливной призмы, м2 определяется по формуле:

Для однопутных линий: (м2);

Для двухпутных линий:  (м2).



2– площадь кюветов (рис.1.4), м2;

f– приращение площади поперечного сечения выемки при наличии поперечного уклона местности, м2:





здесь k– коэффициент косогорности,







Значения k при m=1,5 при разных значениях 1: n приведены в таблице 2.4.



Размеры кавальера определяются по следующим формулам (рис.1.5):
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Рис.1.5 Поперечный профиль кавальера



Площадь поперечного сечения кавальера:



,



где Р– % грунта, укладываемого в кавальер (см.табл.2.1); t– число кавальеров (см. табл. 2.5; t=l, если кавальер располагается с одной стороны выемки и t=2, если кавальер располагается с обеих сторон выемки). 



Ширина кавальера поверху (по горизонтали) приближённо равна:



где Wк – площадь поперечного сечения кавальера, м2;

hо – средняя высота кавальера (принимается в зависимости от площади

кавальера, но не более 3 м), м.

Высота кавальера определяется по следующим формулам:









Ширина кавальера понизу (по горизонтальному направлению):







где m– показатель крутизны откосов кавальера (1: m=1:1,5); 

n– показатель поперечного уклона местности.



Содержание отчета



1. Определение основных параметров насыпи (выемки), сравнение их с типовыми нормами.

2. Чертежи поперечных профилей земляного полотна (насыпи или выемки), резерва или кавальера.

3. Ответы на контрольные вопросы.

4. Вывод.



Контрольные вопросы



1. От каких факторов зависит крутизна откоса?

1. Какова величина крутизны откоса при высоте насыпи 6м, от 6м до 12м и при различных грунтах?

1. Что называется заложением откоса?

1. Какова величина крутизны откосов выемки в скальных грунтах?

1. Каково назначение сливной призмы и её формы?

1. Дайте определение высоты насыпи.

1. Дайте определение резерва насыпи.

1. От чего зависит ширина основной площадки земляного полотна?
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